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F Genitori ed esercenti la responsabilità genitoriale o la tutela;

Circolare n. 57

Oggetto: Awio delle attività del progetto "Discutiamone a Scuola"- Servizio di psicologia
Scolastica a.s. 2026 12027

Si comunica che, nell'ambito delle iniziative di supporto al benessere psicologico e all'inclusione
sociale promosse dalla Regione Calabria (Dipartimento per l'inclusione sociale, la Sussidiarietà e il
Welfare di Comunità - PR Calabria FESR FSE 202112027), il nostro Istituto è stato inserito nel
progetto "Discutiamone a scuola" - Servizio di Psicologia Scolastica.
Il progetto ha l'obiettivo di offrire uno spazio di ascolto, confronto e supporto psicologico rivolto agli
studenti, alle famiglie e al personale scolastico, al fine di promuovere il benessere relazionale,
prevenire il disagio giovanile e favorire il successo formativo.

l. Attività previste: il servizio si articolerà principalmente attraverso: Attività di gruppo /
interventi laboratoriali: percorsi di riflessione e confronto guidato all'intemo delle classi sulle
tematiche relazionali ed emotive. - Sportello d'ascolto psicologico: uno spazio individuato e
riservato dedicato ad alunni, docenti e genitori che ne facciano richiesta, volto a offrire
consulenza e orientamento breve.

2. Destinatari
Sono destinatari del Servizio.

a) studenti delle scuole secondarie di primo e secondo grado della Regione Calabria, secondo il
target individuato ai sensi dell'aÍ. 5 comma 2l
b) genitori ed esercenti la responsabilità genitoriale o la tutela;
c) dirigenti scolastici, docenti e personale ATA, quali destinatari delle sole attività formative e
informative e della consulenza professionale di cui all'art. 24;
d) la comunità scolastica nel suo insieme, quale destinataria degli interventi di sistema.
Art.5 Comma 2. Individuazione del target. Ai sensi dell'art. 5 dell'Accordo operativo Resione-
usR. destinatari delle attività sono gli srudenti delle classi individuare come tarser in fase diavvio
degli interventi presso le scuole: in via prioritaria le classi terze delle secondarie ai primo srado e le
classi prime e seconde delle secondarie di secondo grado. L'estensione del tàreet è- ualutata
annualmente dalla Regione, d'intesa con le ASp e con l,uSR, in considerazione d-ell.andamento
progettuale e delle risorse professionali effettivamente disponibili, tenuto conto dei criteri oggettivi
di dimensionamento di cui all'art. 13, comma l, degli Accordi di collaborazione 

- numero dei
residenti fino a 19 anni di età e numero degli studenti delle scuole secondarie di primo e secondo
grado 

- e dell'eventuale individuazione di distrctti nei quali il fabbisogno reale risulti supelore a
quanto previsto. Accessi fuori target. Compatibilmente con il monte ore assegnato e ferma la priorità
riconosciuta al target, lo Psicologo può destinare spazi di ascolto a studenti non ricompresi nelle classi
individuate, con precedenza alle situazioni segnalate come urgenti. Tali accessi non sono computati
nella programmazione ordinaria





3. Modalità di accesso e consenso: Per gli studenti: l'accesso allo sportello d'ascolto e la
partecipazione alle attività specifiche richiederaruro la compilazione di un apposito modulo di
consenso informato da parte dei genitori o di chi ne fa le veci.

4. Riservatezza e tutela della privacy. Tutte le attività si svolgeraruro nel rigoroso rispetto del

segreto professionale, della privacy e della normativa vigente in materia di protezione dei dati

personali. Lo spazio d'ascolto garantisce un ambiente ptotetto e privo di giudizio.

Gli interessati sono invitati a compilare il modulo allegato (All. 5 -modello 2), inserendolo in

busta chiusa nei contenitori posti all'ingresso dei plessi.

Si confida nella consueta e proficua collaborazione di tutta la comunità scolastica per la

riuscita dell'iniziativa, di fondamentale importanza per la crescita e il benessere dei nostri

studenti.

Il Dirigente Scolastico
Francesca NICOLETTI

vó,^u,l'.--


