
 

 

PROGRAMMAZIONE EDUCAZIONE CIVICA 

SCUOLA PRIMARIA 
 

 

 

 

CLASSE PRIMA (ore totali 33) 

2. SVILUPPO SOSTENIBILE, educazione ambientale, conoscenza e tutela del patrimonio e del territorio 

Obiettivi di apprendimento Contenuti Discipline 

coinvolte 

Ore: 8 

Promuove il rispetto verso gli altri, 

l’ambiente e la natura, e sa 

riconoscere gli effetti del                 

degrado e dell’incuria. 

- Conosce i diversi spazi della scuola e   

le loro funzioni. 

- Cura degli spazi verdi comuni della 
scuola 

- Cura delle piante (piccolo orto o      

semenzaio) 

- Rispetto degli animali e 

dell’ambiente in  cui vivono. 

Geografia 

 Scienze  

Tecnologia 

2 

1 

1 

Sa classificare e riciclare i rifiuti - Raccolta differenziata 

- Realizzazione di manufatti con 

materiali riciclati 

Scienze  

  Tecnologia 

1 

  1 

Riconosce i principi fondamentali 
del proprio     benessere psico-fisico, 
legati alla cura del proprio corpo, 
all’attività fisica e a un corretto ed 
equilibrato regime alimentare. 

- Stili di vita sani. 

- Educazione allo sport. 

Educazione fisica 2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

  CLASSE SECONDA (ore totali 33)

2. SVILUPPO SOSTENIBILE, educazione ambientale, conoscenza e tutela del patrimonio e del territorio 

Obiettivi di apprendimento Contenuti Discipline 

coinvolte 

Ore: 8 

Promuove il rispetto verso gli altri, 

l’ambiente e la natura e sa riconoscere 

gli effetti del degrado e dell’incuria. 

- Regole negli ambienti naturali: mare, 

montagna e città 

- Importanza dell’acqua come bene prezioso 

e importante risorsa per la vita. 

- La giornata dell’acqua (22 marzo) 

Geografia 

Scienze   

Tecnologia 

2 

2 

2 

Riconosce i principi fondamentali del 
proprio benessere psico-fisico  legati 
alla cura del proprio corpo, all’attività 
fisica e a un corretto ed equilibrato 
regime alimentare. 

- Educazione alimentare Educazione fisica 

Scienze 

Tecnologia 

2 

1 

1 



 

 

 

CLASSE TERZA (ore totali 33) 

 

2. SVILUPPO SOSTENIBILE, educazione ambientale, conoscenza e tutela del patrimonio e del territorio 

Obiettivi di apprendimento Contenuti Discipline 

coinvolte 

Ore: 5 

Promuove il rispetto degli altri, 

l’ambiente e la natura e sa 

riconoscere gli effetti del 

degrado e dell’incuria. 

- Equilibrio degli ecosistemi (animali e piante in via 

d’estinzione). 

- Principali problemi legati all’ambiente 

Geografia 

Scienze  

Tecnologia 

 
2 

2 

1 

 
    

Comprende la necessità di uno 

sviluppo equo e sostenibile, 

rispettoso dell’ecosistema, 

nonché di un utilizzo consapevole 

delle risorse ambientali. 

    

 
    

 

 

CLASSE QUARTA (ore totali 33) 

 

2. SVILUPPO SOSTENIBILE, educazione ambientale, conoscenza e tutela del patrimonio e del territorio 

Obiettivi di apprendimento Contenuti Discipline 

coinvolte 

Ore: 8 

Comprende la necessità di uno 

sviluppo equo e sostenibile , 

rispettoso dell’ecosistema nonché di 

un utilizzo consapevole delle  

risorse ambientali. 

- Principali problemi legati all’ambiente sia  a 

livello nazionale che internazionale. 

Scienze  

Tecnologia 

 2 

2 

 -Contenuti di alcuni obiettivi dell’agenda ONU     

2030. 

- Principali accordi internazionali per la 

tutela ambientale. 

 

Geografia 
 

2 

   
 



 

 

 

Promuove il rispetto verso gli altri, 

l’ambiente e la natura e sa 

riconoscere gli effetti del degrado e 

dell’incuria 

 

Sa riconoscere le fonti energetiche e 

promuove un atteggiamento critico e 

  razionale nel loro utilizzo 

 

 

- Principali procedure legate alla protezione 

civile (piano di evacuazione, procedure in caso 

di incendio, alluvione o terremoto; nozioni di 

primo soccorso...). 

- Forme di utilizzo e riciclaggio dei materiali. 

   

 Sa classificare e riciclare i rifiuti 
    

 
È consapevole che i principi di 

solidarietà, uguaglianza e rispetto 

della natura favoriscono la costruzione 

di un futuro equo e sostenibile 

    

 
    

Riconosce i principi fondamentali del 
proprio benessere psico-fisico, legati 
alla cura del proprio corpo, all’attività 
fisica e a un corretto ed equilibrato  
regime alimentare. 

- La corretta alimentazione 

- Il movimento e la sua importanza 

Educazione fisica 2 



 

 

CLASSE QUINTA (ore totali: 33) 

 

2. SVILUPPO SOSTENIBILE, educazione ambientale, conoscenza e tutela del patrimonio e del territorio 

Obiettivi di apprendimento Contenuti Discipline 

coinvolte 

Ore: 16 

Comprende la necessità di uno - Contenuti degli obiettivi dell’agenda ONU Scienze  4 

sviluppo equo e   sostenibile, 
rispettoso dell’ecosistema, nonché di 
un utilizzo consapevole delle 

risorse ambientali. 

2030.  
Tecnologia 2 

 

Promuove il rispetto verso gli altri, 
l’ambiente e la natura e sa 
riconoscere gli effetti del degrado e 
dell’incuria 

- Principali problemi legati all’ambiente sia a livello 

nazionale che internazionale.  

 

- Giornata Internazionale della Terra /Earth Day 

Geografia 

Inglese 

2 

4 

 - Principali accordi internazionali per la tutela Matematica 2 

 È consapevole che i principi di 
solidarietà, uguaglianza e rispetto 
della natura favoriscono la 
costruzione di un futuro equo e 
sostenibile. 

ambientale: protocollo di Kyoto.  

 

- Il concetto di economia circolare 

- Cause e conseguenze di stili di vita scorretti  

Educazione 

fisica 

  
  2 

 
 -  Alterazioni climatico ambientali.   

 

Riconosce i principi fondamentali del 
proprio benessere psico-fisico, legati 
alla cura del proprio corpo, all’attività 
fisica e a un corretto ed equilibrato 

regime alimentare. 

- Rapporto tra alimentazione, esercizio fisico e salute. 
 
- Le norme di comportamento per la sicurezza e 
l’igiene personale nei vari ambienti. 
 
- Problemi ambientali sulla salute. 

  

    

  Le norme di comportamento per la sicurezza e 
  

 l’igiene personale nei vari ambienti   

 
- Conosce i principali effetti delle Principali procedure 
legate ala protezione civile ( piano di evacuazione, 
procedure in caso di incendio, terremoto)  

  

    

 
   

    

 
 

  

    

 


